
Engelse kerstsfeer, van
markt tot schaatsfeest
VisitEngland heeft zijn website uit-
gebreid met een overzicht van mo-
gelijkheden voor een kennisma-
king met de traditionele Engelse
kerstsfeer. Van kerstmarkten tot
evenementen en vieringen, maar
ook locaties waar je romantisch
kunt schaatsen en zogeheten
Fire & Ice-avonden plaatsvinden.
www.visitengland.nl

Met Roompot naar de
Franse wintersport
De keten Roompot Vakanties biedt
nu ook wintersportbestemmingen
in Frankrijk. Er zijn meer dan 30 lo-
caties in skigebieden zoals Les Trois
Vallées, Paradiski en Les Sybelles.
Deze komen naast de reeds be-
staande wintersportbestemmingen
voor beginnende skiërs in het Duit-
se Beieren.
www.roompot.nl Kerst in New York

reizen 41
Over New York vliegen
net als de kerstman
New York zien zoals de kerstman de
stad ziet: dat kan als je een vier-
daagse reis boekt inclusief een heli-
koptervlucht boven Manhattan. Je
vliegt over New York Harbor, Ellis
Island, Empire State Building,
Chrysler Building en Met Life Buil-
ding. Net als Santa Claus. Je over-
nacht in hotel The Pennsylvania.
www.stedentrips.nl

Workshops modelbouw
in Railz Miniworld
Railz Miniworld organiseert op 26,
27 en 28 november een modelbouw
Workshop Weekend. Drie dagen
lang worden bij de overdekte mi-
niatuurwereld in Rotterdam model-
bouwworkshops gegeven voor jong
en oud. Zoals bomenbouw, mallen
maken, airbrushen en diorama-
bouw. Onder deskundige leiding.
www.railzminiworld.com

Wie, wat, waar

Overnachten: KwaZulu-Natal beschikt
over uitstekende onderkomens:
www.zulu.org.za
Haal het gratis boekje Coast to Coast
waarin alle ‘backpackers’ (goedkope
onderkomens) vermeld staan.
iSimangaliso/St Lucia: Slaap bij een
Nederlandse architect:
www.serene-estate.com.
Eshowe: George Hotel: the place to be!
www.eshoweaccommodation.com.
Reserveren voor de meerdaagse tours
en overnachtingen in natuurparken
vooral tijdens het hoogseizoen:
www.nature-reserve.co.za/hluhluwe
In de meeste natuurparken kun je kam-
peren.
Evenementen: Elke woensdag en zon-
dagmiddag genezingsceremonies nabij
Eshowe. Op 23 februari vinden hier gro-
te Zuluceremonies plaats. Boeken via
www.eshowe.com
Activiteiten in en rondom Eshowe:

www.eshowe.com, www.visitzulu-
land.co.za
Bezoek een van de vele slagvelden waar
Boeren, Zulu’s en Engelsen in de acht-
tiende en negentiende eeuw vochten:
www.zulu.org.za
Veiligheid: Autorijden in het donker is
af te raden. Auto huren kan via
www.sunnycars.nl
Doen: Ga slapen in een heuse Zuluhut
bij Chief Walter Cele en leer alles over
de cultuur en keuken. Hier zit je mid-
denin het echte Zuluachterland tussen
hutjes, heuvels en vee.
Reisorganisatie: Het exclusieve Unta-
med Wildlife biedt diverse reizen aan in
deze streek: www.untamedwildlife.com
Lezen: J.C. van der Walt: Zululand true
stories, ISBN: 978-0-620-39391-1
Marleen Dekker: Dominicus Zuid-Afrika,
ISBN: 978-90-257-4524-0
Bart Luirink: Puur goud, ISBN: 978-90-
457-0294-0
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natuur hand in hand

Het herbergt ook de grootste nijl-
paardenpopulatie van het land.
Ook maak je een kans luipaarden te
spotten – ik zag er drie binnen
twaalf uur!

Aan de noordgrens van de wet-
lands ligt Sodwana Bay. Door het
warme water van de Indische Oce-
aan en de kleurrijke koraalriffen is
het ‘s lands beste plek voor het be-
halen van je duikbrevet.

In Zululand kun je natuurlijk ook
de Zulucultuur ervaren. Elk ho-
tel of lodge in Zululand heeft wel

een traditionele Zuludans op het
programma staan. Hierbij dansen
de jongens gehuld in luipaardvellen
en gewapend met speer en schild en
treden de meisjes op in rokjes en
met ontbloot bovenlichaam. Het
spektakel gaat gepaard met veel ge-
schreeuw, geklap en voetgestamp.

Op Zulubruiloften (meestal in het
weekend) is het pas echt raak. Zo-
wel de mannen als vrouwen dragen
traditionele kledij, er wordt gege-
ten, gedanst en uitbundig gefeest.

Wanneer je interesse in de Zulu-
cultuur is gewekt, vraag dan naar
Graham in het George Hotel in

Eshowe. Deze mede-eigenaar van
het hotel is een wandelende Zulu-
encyclopedie. Hij organiseert trips
toegespitst op Zulutradities. Gra-
ham spreekt, hoewel hij geen Zulu
is, vloeiend isiZulu; mede daardoor
geniet hij hun respect en dringt hij
door tot het hart van Zululand.

In het dorpje Xulu gaat de gene-
zingsceremonie van Sangoma
MaXulu gewoon verder. Als de aan-
wezigen uit hun trance raken, gaat
MaXulu over tot haar eigenlijke
werk: mensen genezen. In de
stampvolle hut geeft Graham uitleg,
terwijl MaXulu over haar hele li-
chaam trilt. Ze heeft haar ogen ge-

sloten en steekt haar armen in de
lucht. “Een sangoma mag je niet
groeten, bedanken of vaarwel zeg-
gen,” vertelt Graham.

Eén voor één komen de aanwezi-
gen geknield voor haar zitten, alsof
ze op audiëntie gaan. Ze moffelen
een geldbriefje, soms tien rand,
zelfs eentje van 200 rand, onder
haar hoofdtooi. MaXulu geeft een
bejaarde vrouw bij wie de zweet-
druppels over het hoofd parelen
een handoplegging. Er wordt voor
haar gebeden en ze krijgt een bos
kruiden mee. Een jongeman krijgt
het advies zich driemaal daags met
ingestraald maïsmeel in te smeren.
“Zo kom je van je verslaving af,”
wordt hem verzekerd.

Graham legt uit: “Zulu’s zijn erg
spiritueel. Een sangoma staat hoog
aangeschreven binnen deze cul-
tuur. Westerlingen zien het soms als
een soort kwakzalverij, maar als je
ziet wat zij kunnen bewerkstelligen,
ga je er wel anders over denken. Het
is een gebeurtenis die je moet erva-
ren, en dat kan alleen als je je inlaat
met de Zulucultuur.”

www.southafrica.net/netherlands

dat laten ze zien in hun dans.

In St Lucia kun
je luipaarden
spotten – ik zag
er zelfs drie!
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